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Definición de la violencia

El uso intencional de la fuerza o el poder

físico, de hecho o como amenaza, contra uno

mismo, otra persona o un grupo o comunidad,

que cause o tenga muchas probabilidades de

causar lesiones, muerte, daños psicológicos,

trastornos del desarrollo o privaciones. 

Fuente: Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud. Washington, D.C., 

Organización Panamericana de la Salud, 2003.
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Ejemplos:

• Posición social de la mujer

• Concentración de pobreza

• Aislamiento social 

• Tráfico ilegal de drogas

IndividualesEn relacionesComunitariosSociales

Ejemplos:

• Factores genéticos

• Desórdenes psicológicos y 

de personalidad

• Historia de abuso

Ejemplos:

• Pobre relación con   padres

• Conflictos de pareja

• Amigos involucrados en 

violencia

Ejemplos:

• Inequidades 

• Normas que apoyan la violencia

• Disponibilidad de armas de fuego

• Debilidad de policía/ justicia criminal

• Violencia en los medios de comunicacion

Factores de riesgo violencia



Factores protectores violencia

Individuales

En relaciones
ComunitariosSociales

• Habilidades sociales

• Inteligencia normal

• Autoimagen adecuada

• Interés en la escuela

• Participación en 

actividades 

extraescolares

• Proyecto de vida

• Vínculo parental

• Dinámica familiar 

adecuada.

• Expectativas y valores 

parentales

• Estilo autoritativo.

• Modelos de conducta 

adecuados

• Pares amigos con 

conductas de bajo 

riesgo

• Valores prosociales

• Buena relación: 

respeto

• Buen rendimiento

• Vínculo con la escuela

• Participación familiar 

en la escuela

• Políticas escolares 

bien definidas.

• Calidad de sistemas 

escolares

• Redes de apoyo 

• Adultos 

significativos/referentes

• Modelos adecuados

• Comunidades seguras

• Legislación



Según los actores que la ejercen

Tipos 

de Violencia

Física Sexual Psicológica

Auto inflingidas Interpersonal

Ideación

Intento

Suicidio 

consumado

Conducta     

Suicida

Autoagresiones

Auto maltrato

Auto mutilación

Violencia 

Familiar o de 

pareja

Violencia 

Comunitaria

1. Maltrato infantil

2.Violencia de 

género

3.Violencia sexual

4.Violencia contra 

personas mayores

1.Violencia en 

escuelas

2. Lugares de trabajo,

3. Prisiones

4. Hogares de 

personas mayores

5.Violencia contra los 

jóvenes

1.Guerras

2.Terrorismo

3.Desplazar pob.

4.Disputas por territorio 

por bandas

5.Genocidio, 

6.Represión política

7.Torturas

8.Violación DDHH, 

torturas, etc

Social

Política

Económica

OMS, 2003

Según la Naturaleza de los  actos

Privación

Descuido

Colectiva



Se constituye diagnóstico 

presuntivo de Abuso Sexual si

• Existe evidencia física 
disponible

• Existe relato  disponible pero sin 
evidencia física  

• Existen indicadores de abuso 
pero sin evidencia física ni relato 



La detección de indicadores  de 

Maltrato se realiza a través de:

• La anamnesis 

• El examen de salud general de las/os 
consultantes 

• El examen físico directo de los afectados por 
la situación de violencia y de la observación 
directa de sus conductas y actitudes. 

• La observación de las conductas y actitudes 
de los acompañantes de la persona afectada 



Sospecha de violencia maltrato

• Cuando el motivo de consulta no coincide con los 
hallazgos clínicos. 

• Cuando se encuentra una lesión traumática sin 
explicación convincente o existen contradicción en la 
versión ofrecida por el o los acompañantes 

• Cuando ha transcurrido un tiempo inexplicable entre 
el momento de la lesión y la consulta médica. 

• Cuando existe el antecedente de múltiples y diversos 
accidentes previos. 

• Cuando los mecanismos de producción del daño no 
son concordantes con la edad del niño/a, ni con su 
capacidad 



Flujograma



Hallazgos en exámenes de flujos y cultivos de secreciones 

vaginales
ITS CONFIRMADA EVIDENCIA DE ABUSO SEXUAL

Menores de 14 años
CDC

ACCION SUGERIDA CDC
( SI SE DESCARTA ADQUISICIÓN 

PERINATAL )

Gonorrea Diagnóstico Denunciar

Sífilis Diagnóstico Denunciar

HIV Diagnóstico Denunciar

Chlamydia Diagnóstico Denunciar

Trichomonas Altamente Sospechoso Denunciar

Verrugas
ano-genitales

Sospechoso Evaluar

Herpes genital Sospechoso Evaluar

Vaginosis
Bacteriana
( Gardnerella )

No No Denunciar

Guidelines for the evaluation of sexual abuse in Children American Academy of Pediatrics. 

2005 116,506-512



¿ Que debemos hacer  ante 

evidencia física de violencia?

• Es una vulneración del derecho a la 

integridad personal DELITO=DENUNCIAR

• Para eso se debe romper la

confidencialidad

• Se debe desarrollar una primera

intervención en crisis o de primera

respuesta con el objeto de proteger y

detener la violencia que afecta a el/la

adolescente



• Manejo complejo : requiere manejo 
Multidisciplinario.

• Son jóvenes que requerirán 
acompañamiento largo tiempo.

• Una vez que se tiene una sospecha 
fundada de “abuso sexual” se hecha 
andar una máquina judicial que no es 
inocua para la/el adolescente.

• Preguntar, Informarse, Capacitarse

¿ Que debemos hacer ?



¿Quien debe / puede hacer la denuncia ?

• Por parte de la víctima, sus padres, 
abuelos, guardadores, o persona 
encargada a su cuidado

• Si (-) anteriores, la víctima se 
encuentra imposibilitada (edad, 

estado mental), la denuncia podrá 
ser efectuada por educadores, 
médicos u otra persona que tome 
conocimiento del hecho o por el 
Ministerio Público



¿DONDE hacer la Denuncia ?
• Fiscalía del Ministerio 

Público

• Carabineros de Chile

• Policia de 
Investigaciones

• Tribunal del Crimen o 
Garantía 
correspondiente al lugar 
de la agresión



Normas Minsal 2004

En caso de Agresiones Sx Agudas: 

» Indicar Anticoncepción de Emergencia.

» Indicar Terapia  Antibiótica Profiláctica:
Ceftriaxona 250 mg im x 1 vez (+) Metronidazol 2 grs vo x 1 vez   (+) 
Azitromicina 1 gr vo ó bien Doxixiclina 100 mg c/12 hrs vo x 7 días.

» Indicar Terapia Empírica para prevención HIV:
» El momento oportuno para la profilaxis de VIH es antes de las 4 horas 

después de la exposición y es ineficaz cuando han transcurrido más de 72 
horas después de ésta. 

» Lamivudine 150 mg vo c/12 hrs x 28 días / Zidovudine 300 mg vo c/12 hrs x 
28 días. Con/Sin Nelfinavir 1250 mg vo c/12 hrs x 28 días ó bien Efavirenz 
600 mg vo c/6 hrs x 28 días.

» Indicar Vacuna Hepatitis B.
» Antes de 7 días posteriores a la agresión. 3 dosis, 0-2-6 meses.



RESUMEN RECOMENDACIÓN  - Servicio de Urgencia:

Manejo  Médico Agresión Sexual Aguda

( Violación Aguda )

1. Si paciente es menor de edad, canalizar denuncia 
obligatoria.

2. Evaluar indicación de medidas de protección.

3. Enviar a SML, para toma de muestra de contenidos.

4. A priori, tomar exámenes de Flujos y 
Cultivos de secreción vaginal (Medio Stuard)

Flujo y cultivo corriente, RCP Gonococo, 
Chlamydia .

5. Indicaciones ATB y etc. según normas MINSAL 2004.

6. IC Ginecología e IC Salud Mental, para manejo 
médico y seguimiento multidisciplinario.

OCS.Mayo.2011



RECORDAR

Muchos menores 

sexualmente abusados 

arrojan exámenes físicos 

con resultados normales

OCS.Mayo.2011



Un Examen Físico Normal

No permite confirmar, 

Ni descartar, una supuesta Agresión 

Sexual

Agudo
Crónico

NO OLVIDAR

OCS.Mayo.2011



¡¡¡MUCHAS GRACIAS!!!

probledo@alemana.cl

pachirobledo@yahoo.com
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