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UACH

PATOLOGIA MAMARIA 

EN ADOLESCENTES



Generalidades

Mayoría lesiones benignas.

Las lesiones malignas de la mama en niñas 

y adolescentes son raras, y la mayoría 

corresponden a metástasis.

Ultrasonografía: método de estudio ideal.



Clasificación

Anormalidades congénitas y del desarrollo

Lesiones Quísticas

Masas benignas

Masas malignas



Anormalidades congénitas y del 

desarrollo

POLITELIA POLIMASTIA AMASTIA



Anormalidades congénitas y del 

desarrollo

TELARQUIA PRECOZ
HIPERTROFIA JUVENIL



Lesiones Quísticas

ECTASIA DUCTAL



Lesiones Quísticas

QUISTE RETROAREOLAR DE MONTGOMERY

Adolescente 14 años



Lesiones Quísticas



Lesiones Quísticas

QUISTE RETROAREOLAR INFECTADO 

Niña de 11 años con masa mamaria y fiebre .

US DOPPLER: lesión quística con flujo

periférico aumentado.



Lesiones Quísticas

ABSCESO MAMARIO

Lactante de 2 meses.

US: masa mamaria compleja 

con algunos detritus



Lesiones Quísticas

HEMATOMA MAMARIO

Niño de 1 año después de traumatismo.

US: masa mamaria compleja y bien definida.



Lesiones Quísticas

CAMBIOS FIBROQUISTICOS DE LA MAMA DE LA ADOLESCENTE



Masas Benignas

FIBROADENOMA 

Adolescente de 13 años

US: masa mamaria hipoecogénica bien definida



Masas Benignas

FIBROADENOMA JUVENIL



Masas Benignas



TUMOR FILOIDES BENIGNO 

Múltiples hendiduras en 

la superficie.

US: masa homogénea hipoecogénica,

claramente circunscrito, con refuerzo 

acústico posterior y hendiduras lineales

anecogénicas

Estos hallazgos son similares a la 

apariencia del Fibroadenoma Juvenil.

Masas Benignas



Masas Benignas

Muestra pequeños quistes

PAPILOMATOSIS JUVENIL

US: masa ligeramente hipoecogénica

que contiene múltiples y pequeños

quistes anecogénicos.



Masas Malignas

CISTOSARCOMA FILOIDES 

Superficie algo lobulada  con 

pequeños focos de hemorragia, 

hallazgos que sugieren malignidad. 

US: masa hipoecogénica parcialmente

circunscrita con refuerzo acústico 

posterior y focos anecogénicos, algunos 

de los cuales son redondos y otros son 

curvilíneos.



Masas Malignas

ADENOCARCINOMA

Tumor blanco arenoso con

márgenes irregulares dentro 

de la grasa circundante.

US: masa hipoecogénica con

bordes irregulares y un patrón

de crecimiento antiparalelo.



Masas Malignas

LINFOMA

Adolescente de 19 años.

US: masa hipoecogénica bien 

circunscrita con ecotextura interna 

algo heterogénea, sin flujo y un 

borde ecogénico.



Masas Malignas Secundarias

LEUCEMIA METASTASICA en una lactante de 15 meses.

US: masa mamaria bien definida, moderadamente hipoecogénica.



RESUMEN

La patología mamaria es rara en la niñez y adolescencia.

La mayoría de las lesiones son benignas y corresponden

a ya sea tejido mamario normal, quistes o fibroadenomas.

La US es el método ideal de estudio de la mama en la edad 
pediátrica.

Las lesiones mamarias malignas son muy raras en la niñez, 

y la mayoría se deben a enfermedad metastásica, siendo su

apariencia en la US inespecífica.


